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il Tamashii Ryu Ju Jitsu 
 

è lieta di invitarti allo:  

 

V STAGE TECNICO NAZIONALE TRJJ 

 

VERBANIA-PALLANZA (VB) 

28 - 30 Giugno 2013 

 

 

Il soggiorno è stato organizzato presso: 

 

 

 

 

 

 

HOTEL CASTAGNOLA   
via al Collegio, 16   28922 Verbania Pallanza 

www.hotelcastagnola.it  
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L'Hotel Castagnola, categoria 3 stelle, è immerso nel verde del promontorio di Pallanza 
che domina il Golfo e le Isole Borromee, uno dei luoghi più incantevoli del mondo. E' 
dotato di camere con servizi interni, una luminosa sala soggiorno, una vasta sala da 
pranzo con ampie vetrate, una sala bar, una moderna cappella immersa in una 
particolare atmosfera colorata dalle vivaci vetrate e di uno splendido parco. 
Completano il complesso alberghiero un Auditorium di oltre 300 posti ad uso polivalente 
per assemblee, convegni, film e concerti; varie sale minori (tra cui una sala congressi di 
oltre 100 posti) attrezzate di audiovisivi, per riunioni e incontri di gruppi più ristretti, una 
ricca biblioteca, una grande palestra attrezzata per pallacanestro e pallavolo, un campo 
di calcio con pista di atletica, un campo da tennis in terra rossa e un campetto per 
beach volley. L'Hotel dispone inoltre di un vastissimo terreno per il parcheggio di 
macchine e pullman. 
 

La convenzione concordata con la struttura alberghiera prevede: 

 €53,00 a notte per due notti in camera doppia/multipla a persona, pensione 
completa (dalla cena del venerdì al pranzo della domenica per un totale 
€106,00); 

 Aggiuntivi €1,00 come Tassa Soggiorno per persona al giorno (per un totale di 
€2,00); 

 Supplemento singola €12,00 a notte; 

 Saranno considerati extra: bar, telefono e quanto non menzionato. 

 

Per chi desidera arrivare sabato 29 giugno 2013 (entro le ore 09:00 per le operazioni di 
registrazione) è stato concordato: 

 €68,00 per 1 notte in sistemazione in camera doppia/multipla a persona 
(eventuali €12,00 aggiuntivi per supplemento singola); 

 Aggiuntivi €1,00 come Tassa Soggiorno per persona al giorno; 

 pranzo e cena di sabato 29/06/2013 compreso; 

 prima colazione e pranzo di domenica 30/06/2013 compreso; 

 Saranno considerati extra: bar, telefono e quanto non menzionato. 

 

Per i bambini fino a 10 anni riduzione del 30%. 
Non garantiamo disponibilità delle camere per prenotazioni effettuate dopo il 20 Maggio 
2013. 
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Le operazioni di registrazione allo stage verranno effettuate: 

 Venerdì 28/06/2013 dalle 18:00 alle 19:30; 

 Sabato  29/06/2013 dalle 08:30 alle 09:30. 

 

Per chi abita in zona e non pernotta in hotel ma desidera comunque pranzare con gli 
altri partecipanti allo stage, sarà sufficiente inviare una mail entro il 10/06/2013 alla 
segreteria TRJJ (trjj@libero.it) con indicato nome e cognome, società di riferimento e il 
numero di coperti extra. Si sta concordando con l’hotel un prezzo (menù fisso come per 
gli altri partecipanti) di circa 15-20 euro a persona. Il pagamento sarà effettuabile al 
desk della TRJJ negli orari previsti per le operazioni di registrazione allo stage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le lezioni tecniche e gli esami si terranno presso la stessa struttura alberghiera in 
adiacente e bellissimo palazzetto sportivo di 800 mq come da foto. 

 

Gli orari delle lezioni: 

 venerdì 28/06/2013 (15:30 – 18:30) lezioni tecniche, preparazioni esami con 
tecnici TRJJ e tatami a disposizione per allenamenti; 

 sabato 29/06/2013 (09:00 – 13:00) lezioni tecniche; 

 sabato 29/06/2013 (15:30 -19:30) lezioni tecniche; 

 domenica 30/06/2013 (09:30 – 12:30) Esami Dan e Kyu. 
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Il programma tecnico sarà completo ed interessante per tutti con la novità delle lezioni 
per bambini dai 6 ai 12 anni. 
  
Seguirà dettagliato programma (lezioni e docenti) nelle prossime circolari. 
 

 

Assemblea Ordinaria: 

 Durante lo Stage verrà effettuata l’Assemblea delle Società  

 

 

 

QUOTE STAGE 

Tesserati TRJJ: 
iscrizione stage per tecnici e cinture marroni  = € 50,00 
iscrizione stage per Kyu                                    = € 30,00 
iscrizione stage per bambini fino a 12 anni     = € 25,00 
 
diploma TRJJ per DAN e/o Qualifica               = € 10,00 
 
tassa esame per DAN e qualifiche                  = € 30,00 
tassa esame per Kyu                                        = € 15,00 
 
 
Non Tesserati TRJJ: 
iscrizione stage per tecnici e cinture marroni = € 65,00 
iscrizione stage per Kyu                                   = € 40,00 
iscrizione stage per bambini fino a 12 anni    = € 35,00 
 
 

  

mailto:segreteria@trjj.it
mailto:info@trjj.it
mailto:technicaldirector@trjj.it


 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
Tamashii Ryu Ju Jitsu – A.S.D.                 5/5 

             
 

 

Tamashii Ryu Ju Jitsu – A. S. D. 
Recapito Postale: C/o Studio Smadelli, via Faà Di Bruno, 20, 20139 Milano 
Tel.: +39 (0) 3356773900 - 3493972971 
Fax: +39 02 59900280 
 e-mail:  segreteria@trjj.it  info@trjj.it technicaldirector@trjj.it  
 
 

 

Le schede di prenotazione alberghiera (in allegato) e la fotocopia del 
bonifico di acconto versato di € 30 a persona o il numero di carta di 

credito come garanzia (indipendentemente dal numero di notti) dovranno 
essere inviate direttamente a: 

 

HOTEL CASTAGNOLA  
via al Collegio, 16   28922 Verbania Pallanza 

Tel 0323 503414   Fax 0323 556341 
info@hotelcastagnola.it    www.hotelcastagnola.it  

 

Coordinate bancarie: IBAN   IT70 A030 6922 4100 0000 2280138 
 

entro e non oltre il: 

lunedì 20/05/2013 

 

 
 
Per ulteriori informazioni e/o chiarimento sullo svolgimento dell’organizzazione logistica 
dello Stage, contattare la segreteria TRJJ  ai seguenti recapiti: 
 
Indirizzo e-mail: trjj@libero.it  Fax: 02/59900280  Tel: 3356773900 - 3493972971  
 

Alleghiamo: >>> la scheda di  prenotazione Hotel 

 

Rimaniamo a disposizione per ogni ulteriore chiarimento e con l’occasione porgiamo 
cordiali saluti. 

 

Segreteria Tamashii Ryu Ju Jitsu 
e-mail: trjj@libero.it 
Fax: 02/59900280 
Tel: vedi intestazione 
Sito web: www.trjj.it 
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